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A ANUNT
IN CAZ DE ACCIDENT NUCLEAR
INFORMEAZA-TE! FII PREGATIT! PROTEJEAZA-TE!

DACA SE PRODUCE UN ACCIDENT NUCLEAR

* Nu iesiti din casa pana la primirea altor recomandiri.

» Nuincercati si mergeti la scoali pentru a vi lua copiii: personalul
autorizat va avea grija de ei.

* Nu folositi telefonul daca nu este absolut necesar: lisati liniile
libere pentru utilizarea acestora de catre autoritati.

» Inchideti aragazul sau masina de gatit si stingeti focul din soba,
daca este cazul.

. inchideti ferestrele si usile, incercind ermetizarea acestora cu
materiale din casa (banda adeziva, banda izolare, cirpe etc.).

o inchideti gurile de aerisire, instalatiile de ventilatie sau de
climatizare.

* Protejati, pe cat este posibil, hrana si apa din exteriorul locuintei
prin acoperirea cu o prelata, folie de plastic etc.

 Ascultati la posturile de radio/TV informatiile si recomandarile
autoritatilor.

 Daca trebuie si iesiti din casa datorita unor motive bine
intemeiate, purtati un echipament de protectie de tipul: salopeta,
caciula, manusi si bocanci sau cizme.

* Reveniti cat mai repede posibil, spalati-vi imediat folosind o sursi
de apa curenta (dus), iar echipamentul de protectie dezbricati-
inainte de intrarea in casa, impachetati-l si inchideti-1 in saci de
plastic.

* NU consumati legume, lapte sau alte alimente, care au fost expuse

sau neimpachetate pe timpul accidentului.
e Luati mésuri de protejare a animalelor.

CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu



AvUrrsereeLe

Judetul Hunedoara
Primaria municipiului Lupeni
Str. Revolutieinr.2  Tel. 0254560725,  Web: www.primarialupeni.ro

335600 — Lupeni 0254560504 e-mail: primaria@e-lupeni.ro
Jud. Hunedoara Fax. 0254560515

) ANUNT
iN CAZ DE ACCIDENT SEVESO ( CHIMIC)
INFORMEAZA-TE! FII PREGATIT! PROTEJEAZA-TE!

DACA SE PRODUCE UN ACCIDENT SEVESO ( CHIMIC)

* Urmati intocmai anunturile facute de autorititi prin intermediul
mass — media sau prin semnalele de alarmare!
* Luati lucrurile lasate afard (jucarii, haine etc.) si animalele de
companie in casi!
° inchideti animalele in grajduri!
e Adapostiti-va in locul stabilit si etansati toate intririle si iesirile
pentru a evita patrunderea agentului toxic!
o inchideti usile si ferestrele, incercind ermetizarea acestora cu
materiale din casa (banda adezivi, bandai izolare, cirpe etc.)!
. intrerupeti instalatiile de alimentare cu apa, gaze si energie
electrica!
J inchide’gi gurile de aerisire, instalatiile de ventilatie sau de
climatizare.
* Tineti la indeméina mijloacele de protectie respiratorie si folositi-
le daca este cazul!
* Asigurati-va ca aveti acces la rezerva de api si alimente si ¢i nu
sunt afectate de accident!
* Urmariti pe posturile de radio si televiziune recomandarile
autoritatilor!
* Daca sunteti surpins in afara cladirii:
 Pastrati-va calmul!
* Acoperiti-va caile respiratorii superioare cu o batistd si
indreptati-va spre cel mai apropiat adipost!
» Respectati restrictiile de circulatie si acces!
* Evitati deplasarea pe directia vantului, deplasati-va
perpendicular pe directia lui!
CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu
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) ANUNT
iN CAZ DE ALUNECARI DE TEREN
INFORMEAZA-TE! FII PREGATIT! PROTEJEAZA-TE

Nu construiti in apropierea pantelor abrupte, cailor de drenaj ori viilor
pe care se constatd fenomenul natural de eroziune

FITI ATENTI LA URMATOARELE SEMNE DE
AVERTIZARE DE PE TEREN

» Aparitia modificarilor in peisaj precum vartejurile de apa pe
pante (in special acolo unde converg siroaie de api), deplasiri de
pamant, copaci care se inclini progresiv in timp.

* Blocarea ori scartaitul brusc al usilor sau ferestrelor.

e Aparitia de fisuri in fundatie, zid, tigla etc.

. indepértarea scarilor exterioare de cladiri.

* Adancirea fisurilor din terenuri sau suprafete pavate precum
drumuri, strazi etc.

* Fisurarea conductelor subterane.

* Aparitia unei cocoase la baza pantei/apa isi face loc pe
suprafata pantei.

« Inclinarea ori deplasarea gardurilor, stalpilor, copacilor etc.

CUM PROCEDATI IN TIMPUL UNEI
ALUNECARI DE TEREN

 Parasiti zona in care s-a declansat alunecarea de teren cit mai
repede posibil!
e Anuntati imediat autoritatile!
* Daci nu este posibild evacuarea, ghemuiti-va ca o minge,
protejandu-va capul!
CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu
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,\ ANUNT
_IN CAZ DE CUTREMUR
INFORMEAZA-TE! FII PREGATIT! PROTEJEAZA-TE!

CUM VA PREGATITI PENTRU CUTREMUR?

e Executati lucrdri de reparatie si intretinere la cladirile care
necesita acest lucru!
* Nu faceti modificari la cladiri, in vederea maririi sau micsorarii
unor spatii, care afecteaza structura de rezistenta a acestora!
* Nu montati instalatii grele (antene, instalatii ventilatie/climatizare
etc.) pe elementele structurale sau nestructurale ale clidirii, daca
acestea afecteaza structura de rezistenti!
* Fixati mobilierul, care se poate deplasa in timpul unei misciri
seismice, de un perete sau alt element de constructie solid!
» Amplasati obiectele grele, care va pot rani, in partea de jos a
incaperilor!
e Stabiliti cu membrii familiei un plan de protectie in caz de
cutremur!
*Pregatiti-va rucsacul pentru situatii de urgenti! Rezerva pentru
supravietuire: apa potabila, alimente compacte si usoare care nu
necesiti preparare, medicamente personale, analgezice si
antiseptice, aparat radio cu baterii de schimb, lanterna, fluier si
articole de igiena.

CE FACETI IN TIMPUL CUTREMURULUI ?

* Pastrati-va calmul!
* Protejati-va sub tocul usii, sub o grinda sau langi un perete de
rezistenta!
° indepﬁrtati-vz‘l de ferestre, pereti exteriori sau obiecte care pot
viatiama!
e Inchideti sursele de foc!
* Nu parasiti locuinta!
* Nu fugiti pe scari!
* Nu utilizati liftul!
CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu
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) ANUNT
_ IN CAZ DE EPIDEMII
INFORMEAZA-TE! FII PREGATIT! PROTEJEAZA-TE!

OPRITI RASPANDIREA , PROTEJATI SANATATEA!

* Respectati masurile impuse de autoritati!

* Spalati-va pe mani cu apa si sapun!

» Acoperiti-va gura si nasul cu un servetel atunci cand tusiti sau stranutati!
* Daca sunteti bolnav evitati contactul apropiat cu alte persoane pentru a
preveni raspandirea!

e Nu luati medicamente fara prescriptia medicului!

 Evitati contactul cu persoane suspecte de boala!

* Adresati-va de urgenta medicului la aparitia simptomelor de boala! (febra,
dureri in gat, tuse, respiratie dificila, dureri musculare etc.)

o Invatati-va copiii sa utilizeze regulile de igiena pentru prevenirea
raspandirii bolilor!

CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu




ARNUFIrLErELLE

Judetul Hunedoara
- Primaria municipiului Lupeni
o/ Str. Revolutieinr.2  Tel. 0254560725,  Web: www.primarialupeni.ro

335600 — Lupeni 0254560504 e-mail: primaria@e-lupeni.ro
Jud. Hunedoara Fax. 0254560515

ANUNT

IN CAZ DE INCENDIU
PENTRU SIGURANTA COPIILOR AVETI IN ATENTIE
URMATOARELE RECOMANDARI;

* Supravegheati permanent copilul!

* Nu lasati copilul blocat in casa cu luméinari aprinse, mijloace de
incalzire si/sau aparate electrice aflate in functiune!

 Pastrati chibriturile, brichetele si alte surse de foc in locuri in
care copilul nu are acces!

* Explicati copilului pericolul pe care focul 1l reprezinti pentru
viata lui!

REGULI CARE POT SALVA VIA’A COPILULUI [N CAZUL
PRODUCERII UNUI INCENDIU

e Dacii este SINGUR ACASA, copilul trebuie SA PARASEASCA
IMEDIAT LOCUINTA si sa anunte un +vecin sau primul adult
despre izbucnirea incendiului.

* Dacii nu poate pirisi locuinta, SA TELEFONEZE, dacid are
posibilitatea, la numarul unic pentru apeluri de urgenta - 112 si si
anunte evenimentul precizind adresa, precum si faptul ci este
blocat in casa.

* SA IASA LA FEREASTRA si SA STRIGE DUPA AJUTOR.

* Daca i-au luat foc hainele, trebuie si se lase pe sol si sa se
rostogoleasca pana la stingerea flacarilor.

* Daca in incipere este fum, trebuie sa se deplaseze aplecat sau taras
pentru a evita inhalarea acestuia.

ATENTIE!
Copilul NU trebuie sd se ascundd in dulap, sub pat sau in alte locuri
in care nu poate fi vazut de personalul din echipele de interventie
cdnd acesta intra in locuintd.

CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu
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) ANUNT
iN CAZ DE INCENDIU DE PADURE

PREVENITI INCENDIILE DE PADURE

e NU utilizati focul deschis in locuri cu pericol de incendiu si pe timp
de vant!

e Nu fumati si nu aruncati la intimplare resturile de chibrituri sau
tigdri aprinse in padure!

* Preparati hrana prin utilizarea focului deschis numai in locuri
special amenajate!

» Supravegheati permanent arderea!

e Supravegheati permanent copiii pentru a preveni jocul acestora
cu focul!

» Stingeti focul si acoperiti cenusa cu pAméant inainte de plecare!

» Strangeti si depuneti toate resturile numai in locuri special
amenajate!

e Anuntati in cel mai scurt timp orice inceput de incendiu pe care il
observati, la numarul unic pentru apeluri de urgenta - 112!
PREVENITI INCENDIILE DE PADURE

CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu
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) ANUNT
IN CAZ DE INUNDATII
INFORMEAZA-TE! FIl PREGATIT! PROTEJEAZA-TE!

CE FACETI iN TIMPUL INUNDATIEI?

« Respectati recomandairile transmise la radio sau televizor de
autoritati!

* Daca este necesara evacuarea, deplasati-va imediat spre o zoni
inalta din apropiere, precizati de autorititi!

* Daca ati fost surprins de viitura, urcati-va cétre partile superioare
ale locuingtei sau pe acoperis, pana la sosirea echipelor de salvare!

* in cazul in care considerati ci mai aveti timp, mutati obiectele
importante la etaje superioare!

* Decuplati intrerupitorul general de energie electricid. Deconectati
aparatele electrice.

* Nu atingetfi echipamentele electrice daca sunteti ud ori stati in
apa!

« Intrerupeti instalatiile de alimentare cu apa si gaze!

« incuiati usile casei si protejati ferestrele pentru a nu fi sparte de
vanturi puternice, de curentii de apia sau de obiectele duse de
curentii de apa!

* Evacuati animalele i bunurile de valoare in locurile de refugiu,
dinainte stabilite!

* Nu va deplasati prin curenti de apa: puteti si va pierdeti echilibrul
si sa va puneti viata in pericol!

* Nu va deplasati cu autoturismul in zona inundata!

CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu
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) ANUNT
IN CAZ DE SECETA
INFORMEAZA-TE! FII PREGATIT! PROTEJEAZA-TE!

In perioadele secetoase creste riscul de incendiu in zonele
afectate de usciciune avansata.

PE TIMP DE SECETA;

e NU aruncati la intamplare resturi de tigiri si chibrituri aprinse!
* NU utilizati foc deschis in zonele afectate de uscaciune avansata!
*NU efectuati lucrari care creeazd conditii favorizante pentru
producerea de incendii!

* Asigurati protejarea fata de efectul direct al razelor solare a
recipientelor, rezervoarelor si a altor tipuri de ambalaje care contin
vapori inflamabili sau gaze lichefiate sub presiune, prin depozitare
la umbra!

» Informati-va si respectati masurile stabilite de autorititi!

* Anuntati in cel mai scurt timp orice inceput de incendiu pe care il
observati, la numarul unic pentru apeluri de urgenta - 112!

* Nu va deplasati prin perdeaua de fum generata de incendiu!

CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu
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) ANUNT
iN CAZ DE ACCCIDENT TRANSPORT

SUBSTANTE PERICULOASE
INFORMEAZA-TE! FII PREGATIT! PROTEJEAZA-TE!

Ce trebuie sa faceti daca observati un accident
de transport cu substante periculoase?

* Anuntati evenimentul la numaérul unic pentru apeluri de urgenti
—112.

e Comunicati:

» timpul si locul producerii accidentului;

» tipul mijlocului de transport;

» situatia accidentului (fisura in rezervor, rasturnare, impristiere
substante, incendiu, nor toxic etc.);

» persoane si bunuri aflate in pericol;

» numele si prenumele, precum si modalitatea de

contact a persoanei care a oferit informatiile de mai sus.

» Acordati primul ajutor numai daca stiti foarte bine procedurile!
e Nu va apropiati de locul accidentului din curiozitate! Nu va
puneti viata in pericol!

* Nu folositi flacira deschisa daca existd scurgeri de substante in
urma accidentului!

» Respectati intocmai instructiunile primite de la autoritéiti!

CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu
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, ANUNT
IN CAZ DE ZOONOZE
INFORMEAZA-TE! FII PREGATIT! PROTEJEAZA-TE!

ORITI RASPANDIREA !
PROTEJATI SANATATEA !

* Anuntati fird intarziere autorititile veterinare locale si
administratia publica locala despre aparitia oriciirei suspiciuni sau
imbolnaviri a animalelor!

* Pana la sosirea medicului veterinar, izolati animalele bolnave,
moarte, ucise ori taiate!

» Nu intrati in contact direct cu animalele bolnave sau moarte.
Folositi echipament de protectie!

* Nu consumati carnea sau alte produse provenite de la animalele
bolnave!

* Nu comercializati carnea sau alte produse si subproduse provenite
de la animalele bolnave, fara aprobarea autorititii veterinare
locale!

* Respectati masurile impuse in zona de carantini!

* Acceptati sacrificarea imediatid a animalelor bolnave!

CPCSU,
Carmen Mihaela Mocanu






